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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа «Юный инспектор движения» (ЮИД) предназначена для обучения детей 

действиям в различных ситуациях, возникающих в дорожной обстановке при переходе улицы и 

движению по улицам и дорогам, а также оказанию первой доврачебной помощи пострадавшим. 

Анализ детского дорожно-транспортного травматизма показывает, что не все дети ведут себя 

внимательно при переходе через улицу, слабо знают дорожные знаки. 

Программа «Юный инспектор движения» (ЮИД) направлена на: 

• Обучение детей действиям в различных ситуациях на улице и дороге; 

• Обучение детей действиям по оказанию первой доврачебной помощи; 

• Обеспечение самоопределения личности; 

• Формирование человека и гражданина, интегрированного в современное общество и 
нацеленного на совершенствование этого общества; 

• Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма 

Целью программы является: 

Создание условий для приобретения детьми социально значимого опыта и ориентации через 

обучение детей мерам дорожной безопасности и умению действовать в аварийных ситуациях. 

Задачи: 

• Обучение навыкам безопасного поведения на улице, оказанию первой медицинской 
помощи. 

• Создание условий для социального, культурного и профессионального 

самоопределения, творческой самореализации личности ребенка и его адаптации в 
современном обществе. 

• Развивать умение принимать решения в чрезвычайных ситуациях, анализировать 
свои действия. 

Воспитывать осознанное отношение к собственной жизни

Документ создан в электронной форме. № 18 от 11.02.2026. Исполнитель: Охотникова В.В.
Страница 2 из 5. Страница создана: 11.02.2026 09:54



Методы обучения: Словесный, наглядный, практический, игровой, театрализованный, 
самообучение учащихся. 

Формы работы: 
Формы работы: групповая, индивидуальная, рейд, эстафета, викторина, экскурсия, конкурс, 
концерт, выступление, обучение младших с помощью старших. Беседы, встречи с работниками 
ГИБДД, экскурсии на улицу, выполнение рисунков, атрибутов к сюжетно – ролевым играм. 

Обучение детей действиям в ситуации на дорогах – сложный и многоплановый процесс, 

который не должен ограничиваться рамками учебника по ОБЖ и сводиться лишь к подаче 

общеизвестных правил. Дети на занятиях должны быть не пассивными слушателями, а 

активными участниками учебного процесса. Занятия только тогда дадут положительные 

результаты и оставят след в сознании ребёнка, когда они будут интересными, творческими и 
эмоционально окрашенными. 

Отличительная особенность данной программы в том, что она насыщена игровыми моментами, 

способствует развитию творчества, самостоятельности, помогает подготовиться к действиям в 

сложных дорожных ситуациях, и знакомит с правилами собственной безопасности и правилами 

оказания первой медицинской помощи. 
Программой предусмотрено знакомство с историей ГИБДД в России, Республики Татарстан. 

Программа направлена на формирования у детей сознательного ответственного отношения 

к личной безопасности и безопасности окружающих. 

Программа учитывает особенности обучения детей младшего возраста, их психологическую 

устойчивость к стрессу. 

Программа предусматривает итоговые занятия по каждой теме в форме игр, викторин, тестов. 

Предполагаемые результаты в конце года: 
Учащиеся должны знать: 

• Обязанности члена ЮИД 

• Правила поведения на улице и дороге, обязанности пешехода. 

• Правила дорожного движения (знаки дорожной безопасности, действия по сигналам 
светофора и регулировщика). 

• Оказывать первую доврачебную помощь. 

• Произвольно самореализовывать свое эмоциональное состояние. 

• Уметь действовать в сложных дорожных ситуациях. 
Занятия проводятся 1раз в неделю (34 часа в год). 

Личностные, метапредметные и предметные результаты программы 

Личностные: 
· принятие образа «хороший пешеход, хороший пассажир»; 

· самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый 
образ жизни; 

· уважительное отношение к другим участникам дорожного движения; 

· осознание ответственности человека за общее благополучие; 

· этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственная 
отзывчивость; 

· положительная мотивация и познавательный интерес к занятиям по программе «Юные 
инспектора дорожного движения»; 

· способность к самооценке; 

· начальные навыки сотрудничества в разных ситуациях. 

Метапредметные: 

· навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности; 

· умение ставить и формулировать проблемы;
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· навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том числе 

творческого характера; 

· установление причинно-следственных связей; 

Регулятивные: 

· использование речи для регуляции своего действия; 

· адекватное восприятие предложений учителей, товарищей, родителей и других людей по 
исправлению допущенных ошибок; 

· умение выделять и формулировать то, что уже усвоено и что еще нужно усвоить; 

· умение соотносить правильность выбора, планирования, выполнения и результата 

действия с требованиями конкретной задачи; 

Коммуникативные: 

В процессе обучения дети учатся: 

· работать в группе, учитывать мнения партнеров, отличные от собственных; 

· ставить вопросы; 

· обращаться за помощью; 

· формулировать свои затруднения; 

· предлагать помощь и сотрудничество; 

· слушать собеседника; 

· договариваться и приходить к общему решению; 

· формулировать собственное мнение и позицию; 

· осуществлять взаимный контроль; 

· адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

Ожидаемый результат 

Учащиеся должны: 

знать: 

• правила дорожного движения, нормативные документы об ответственности за 

нарушение ПДД; 

• серии дорожных знаков и их представителей; 

• способы оказания первой медицинской помощи; 

• техническое устройство велосипеда. 

уметь:  

• работать с правилами дорожного движения, выделять нужную информацию; 

• работать по билетам, предложенным газетой «Добрая дорога детства»; 

• читать информацию по дорожным знакам; оценивать дорожную ситуацию; 

• оказывать первую медицинскую помощь пострадавшему; 

• пользоваться общественным транспортом; 

• управлять велосипедом. 

иметь навыки: 

• дисциплины, осторожности, безопасного движения как пешехода, пассажира, 

велосипедиста; 

• взаимной поддержки и выручки в совместной деятельности; 

• участия в конкурсах, соревнованиях. 

• активной жизненной позиции образцового участника дорожного движения. 

Формы подведения итогов реализации программы 

• выставки 

• праздники 

• театрализованные представления 

• соревнования 

• конкурсы 

• Агитбригады 
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